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RESPUBLIKINĖS IKIMOKYKLINIŲ ĮSTAIGŲ PRIEŠMOKYKLINIO, IKIMOKYKLINIO UGDYMO GRUPIŲ  SVEIKATIADOS 2022 IŠŠŪKIO 
„SKAIČIUOKIME ŽINGSNIUS, LANKYDAMI GIMTO MIESTO OBJEKTUS“ 
NUOSTATAI

1. SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Šiaulių lopšelio-darželio ,,Ąžuoliukas“ inicijuojamos Respublikinės ikimokyklinių įstaigų priešmokyklinio, ikimokyklinio ugdymo grupių Sveikatiados 2022 iššūkio „Skaičiuokime žingsnius, lankydami gimto miesto objektus“ nuostatai (toliau iššūkis) reglamentuoja iššūkio tikslą, dalyvius, organizavimo tvarką, apdovanojimą.
1. Sveikatiados 2022 iššūkį ,,Skaičiuokime žingsnius, lankydami gimto miesto objektus“ organizuoja Šiaulių lopšelis-darželis „Ąžuoliukas“ Rūdės g. 6, Šiauliai, LT – 77151, tel. (8-41) 523776, el. p. azuoliukas@splius.lt; 
1. Iššūkio koordinatorė – Šiaulių lopšelis-darželis „Ąžuoliukas“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui Laima Poškuvienė azuoliukas.pavaduotoja@gmail.com
1. Iššūkio organizatoriai ir rengėjai – Šiaulių lopšelio-darželio „Ąžuoliukas“ priešmokyklinio ugdymo pedagogė metodininkė R. Papreckienė, ikimokyklinio ugdymo auklėtoja metodininkė K. Vertelienė, neformaliojo ugdymo mokytoja metodininkė I. Lukavičienė, visuomenės sveikatos specialistė O. Juškutė.
1. Renginio nuostatai skelbiami Šiaulių lopšelio-darželio „Ąžuoliukas“ internetinėje svetainėje https://azuoliukas.tavodarzelis.lt/
1. SKYRIUS
                                                                       TIKSLAS IR UŽDAVINIAI

      6. Iššūkio tikslas: skatinti vaikų fizinį aktyvų, fizinę ištvermę, pasitikėjimą savo jėgomis, formuoti     draugiškus tarpusavio santykius ir bendradarbiavimo įgūdžius. Plėtoti bendradarbiavimą su kitomis ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo įstaigomis, bei dalintis patirtimi.
7. Iššūkio uždaviniai: 
7.1. Fiksuoti vaikų įveiktų žingsnelių skaičių, naudojant išmaniąsias technologijas ir  interaktyvių priemonių pagalba padėti vaikui įsiminti gautą informaciją. 
7.2.  Ieškoti ir taikyti įvairesnius, įdomesnius ir patrauklesnius būdus ir priemones ugdant vaikų fizinį aktyvumą, sveikos gyvensenos, pažinimo įgūdžius.
7.3. Išvykų, pasivaikščiojimų metu skatinti padėti draugui, sudaryti sąlygas vaikams bendroje komandinėje veikloje patirti džiugių akimirkų.
7.4.  Skatinti vaikus labiau pažinti savo miestą, jame esančius simbolius.
7.5. Stiprinti ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo pedagogų bendradarbiavimą, dalijimąsi gerąja darbo patirtimi, ugdant ikimokyklinio, priešmokyklinio amžiaus ugdytinius;

III. SKYRIUS
 DALYVIAI

8. Iššūkis skirtas Respublikos ikimokyklinių įstaigų priešmokyklinių, ikimokyklinių grupių ugdytiniams, pedagogams, tėvams.
V.  SKYRIUS 
REGISTRACIJA, LAIKAS, VIETA

10. Apie dalyvavimą iššūkyje iki 2022 m. gegužės 5 d. prašome pateikti užpildytą dalyvio anketą (1 priedas) ir ją atsiųsti el. paštu:  azuoliukas.pavaduotoja@gmail.com  Kilus klausimams prašome kreiptis tel. 868706284.
11. Iššūkis vyks nuo 2022 m. balandžio 26 d. iki 2022 m. birželio 20 d. 
12. Iššūkis įgyvendinamas   pasivaikščiojimų, išvykų ir kitų aktyvių veiklų metu aplankant įžymias savo gimto miesto vietoves, skaičiuojant ir fiksuojant atstumus nueitais žingsniais.


VI. SKYRIUS
REIKALAVIMAI IŠŠŪKIO DALYVIAMS

[image: ]13. Iššūkyje dalyvaujantys pedagogai į savo išmaniuosius įrenginius (telefonus, planšetes), iš Google Play parduotuvės, parsisiunčia žingsnių matavimo programėlę #walk15 ,kurios pagalba skaičiuoja ir fiksuoja nueitus žingsnius.
14. Iššūkio dalyviai nuo 2022 m. balandžio 26 d. iki 2022 m. birželio 20 d., pasirenka norimą laiką, keliauja po savo gimtą miestą, fiksuoja žingsnius, aplanko žymias vietoves, jas nufotografuoja. 
15. Nuotraukose turi būti užfiksuota visa iššūkyje dalyvaujanti vaikų grupė su pedagogu ar tėveliai su vaikais.
16. Kiekviena įstaiga, dalyvaujanti iššūkyje, iki 2022 m. birželio 25 d. atsiunčia vieną geros kokybės foto nuotrauką/koliažą, kurioje būtų matomi užfiksuoti žingsniai, aplankytos įžymios vietos. Ant nuotraukos/koliažo užrašyta įstaigos/grupės pavadinimu, lankyto objekto pavadinimas ir nueitų žingsnių rezultatas - skaičius.
17.  Nuotraukas/koliažus siųsti el. paštu reduxmon@gmail.com 


VII. SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
19. Renginio organizatoriai pasilieka teisę renginio medžiagą publikuoti savo įstaigos ir švietimo naujienų svetainėse. Dalyviai, atsiųsdami užpildytą dalyvio anketą, suteikia sutikimą dalyvauti projekte bei sutinka, kad medžiaga būtų naudojama viešinimui.
20. Iššūkio dalyviams nurodytu anketoje elektroniniu paštu bus išsiųsti organizatorių padėkos raštai.
21. Pedagogams bus išsiųstos metodinės pažymos.
23. Organizatoriai, esant būtinybei, pasilieka teisę keisti dalyvavimo projekte sąlygas.
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